Difficultés scolaires

Baisse de motivation
pour les cours

Pas facile de trouver sa
place dans le monde du
travail

S B RATEAN

\ Fondation Neuchatel Addictions



Le Rateau Espace-Ado, antenne de prévention du Drop-
in réservée aux jeunes de 12 a 18 ans, propose en plus
de son bistro sans alcool, sans drogue et sans violence,
un service gratuit de coaching scolaire.

Le Coaching scolaire, c’est quoi?

-Un suivi individualisé encadré par des professionnels

- Un accompagnement et un soutien du jeune afin qu'il
se prépare au mieux a I'entrée dans la vie active

-Des objectifs personnalisés en fonction des besoins et
des demandes de l'adolescent et de son entourage
familial (ou représentant légal)

-Des bilans réquliers en partenariat avec les parents

Qprésentant leqgal)

Concretement de quoi peut-on bénéficier?
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- Soutien pour les devoirs

-Aide a la rédaction de CV ou de lettre de motivation
-Mise a disposition d'outils informatiques pour Ia
rédaction d’exposés

-Travail sur la confiance en soi

-Gestion du stress et de la motivation

K-Soutien psycho-pédagogique

.

Pour plus d'informations
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Le Rateau Horaires
Fausses-Brayes 15 Mardi 15h30-18h00
2000 neuchatel Mercredi 14h30-18h00
Jeudi 15h30-18h00
Tel. 032 725.26.65 Vendredi 15h30-18h00

kWeb. www.rateau.ch / \ /

* Le drop-in est un de prévention et de traitement des addictions

www.drop-in-ne.ch
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